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到一些小问题，比如桌子腿松动、灯泡爆裂或者是衣物上的补丁脱落。
这些看似微不足道的小事，却有时却能给我们的生活带来不便。面对这
样的情况，我们可以选择等待别人来帮忙，也可以尝试一下“小东西过
来自己动”的精神——也就是说，用自己的双手解决问题。</p><p>我
最近就遇到了这样一个小事情。我家的书架因为长时间承受重物，导致
一侧的脚开始摇晃，我知道这不是长久之计，便决定自己动手去修理它
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品，然后用螺丝刀拆开了松动的脚部。我发现其中的一个螺栓已经磨损
得差不多了，因此需要更换新的螺栓。这是我第一次接触到这种工作，
但通过网上查找教程和观看视频，我逐渐掌握了基本的操作步骤。</p>
<p>接着，我用新螺栓重新固定好脚部，并且加固了一些可能出现问题
的地方。在整个过程中，虽然我曾经感到有些头疼，但每当想到最终能
够自行解决这个问题的时候，那份成就感让我坚持下去。</p><p><im
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g"></p><p>最后，我重新摆放回原来的位置，这次书架稳固得多，让
我感到非常满意。此外，这次DIY修理还让我学会了一些基本的手工技
能，以及如何快速搜索并理解相关信息，这对于未来的其他困难都是宝
贵的经验。</p><p>从此以后，当再次遇到类似的“小东西”，我不会
急于求助，而是会想起那句“小东西过来自己动”的话，不仅节省了时
间，还让我的生活更加独立自主。而且，每一次成功地解决问题，都让
我变得更加自信，对未来的挑战充满期待。</p><p><img src="/stati
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